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Liens
Liens utiles à visiter
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Ce module contient des liens vers certains sites qui 
pourraient vous être utiles. Regardez s’il y a quelque 
chose d’intéressant à lire ou une activité qui vous est 
adaptée.

Dans ce module vous aurez des informations sur :

• Liens vers des sites Web utiles
• Informations de contact des organisations 

utiles

Renseignez-vous sur 
ce module en consultant 
mof.fi/sections/links/fr 

ou à travers le code QR ci-dessous
Retrouvez ce module via 
mof.fi/exercises/links/fr 

ou à travers le code QR ci-dessous

http://mof.fi/sections/links/fr
http://mof.fi/exercises/links/fr
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Services publics et informations  
sur la Finlande

EnterFinland

www.enterfinland.fi

EnterFinland est le service en 
ligne de l’Office national de 
l’immigration à travers lequel 
vous pouvez demander un permis 
de séjour et faire la demande de 
la citoyenneté.

InfoFinland

www.infofinland.fi

InfoFinland est un service qui 
fournit des informations pour 
les immigrés en Finlande dans 
plusieurs langues.

 

Kela

www.kela.fi

Kela est l’organisation 
responsable de l’assurance sociale 
en Finlande. À travers le site web 
de Kela, vous pouvez demander 
les allocations de chômage entre 
autres.

 

Maahanmuuttovirasto

www.migri.fi

L’Office national de l’immigration 
est l’organisation responsable de 
donner les décisions concernant 
la résidence et la citoyenneté 
entre autres.

 

Guide Bienvenue en 
Finlande

www.tem.fi/tervetuloa-
suomeen

Le guide Bienvenue en Finlande  
vous aide en phase initiale de 
votre installation en Finlande. Il 
contient, entre autres,
des informations sur le logement, 
et le travail, ainsi que des 
informations de base sur la 
société et la culture finlandaises.

 

Matkahuolto

www.matkahuolto.fi

Matkahuolto est l’une des options 
que vous pouvez utiliser pour 
réserver des billets de bus longue 
distance.

 

www.enterfinland.fi
https://www.infofinland.fi/
www.kela.fi
www.migri.fi
www.matkahuolto.fi
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Poliisi

www.poliisi.fi

La police finlandaise peut être 
contactée pour demander une 
pièce d’identité ou dans le cas 
où un crime a été commis, entre 
autres.

 

Posti

www.posti.fi

Vous pouvez vous renseigner sur 
les services offerts par le service 
postal finlandais.

 

Traficom

www.traficom.fi

Traficom est l’agence qui gère la 
réglementation du transport en 
Finlande. Des informations sur les 
permis de conduire peuvent être 
obtenues auprès de cette agence.

 

Agence des services de 
données numériques et 

démographiques

www.dvv.fi

Sur le site web de l’Agence des 
services de données numériques 
et démographiques, vous 
pouvez vérifier vos informations 
personnelles.

 

Verohallinto

www.vero.fi

Sur le site de l’administration 
fiscale, vous pouvez demander 
une carte d’impôt et vérifier vos 
informations fiscales.

 

VR

www.vr.fi

Sur le site de VR, vous pouvez 
acheter des billets de train.

 

www.poliisi.fi
www.posti.fi
https://www.traficom.fi/en/
https://dvv.fi/en/individuals
www.vero.fi
www.vr.fi
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Emploi et éducation

Suomen Ammattiliittojen 
Keskusjärjestö SAK: 

Employee rights advisory 
service

www.sak.fi/en/working-life/
immigrés

L’Organisation centrale des 
syndicats finlandais, en finnois 
SAK, offre le service de conseil 
sur les droits des employés pour 
les immigrés. Ce service aide les 
employés d’origine étrangère 
à trouver des réponses aux 
questions concernant l’emploi.

Opetushallitus

www.oph.fi

L’Agence nationale finlandaise 
pour l’éducation est chargée 
de développer l’éducation et 
la formation en Finlande, y 
compris l’éducation des enfants 
et l’apprentissage tout au long 
de la vie. L’agence est également 
responsable de la promotion de 
l’internationalisation. L’agence 
partage ses responsabilités avec 
le ministère de l’éducation et de la 
culture.

 

Opintopolku

www.opintopolku.fi

Ce site fournit des informations 
sur les différentes possibilités 
d’éducation.

 

TE-palvelut

www.te-palvelut.fi

Les bureaux de l’emploi et du 
développement économique 
offrent ce site web pour chercher 
du travail et mettre à jour vos 
informations en rapport avec 
l’emploi.

 

http://www.sak.fi/en/working-life/immigrants
http://www.sak.fi/en/working-life/immigrants
www.opetushallitus.fi
www.opintopolku.fi
http://www.te-palvelut.fi
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Bien-être et droits

Kanta

www.kanta.fi

Kanta vous fournit des 
informations sur vos dossiers 
médicaux.

 

Kuurojen liitto

www.kuurojenliitto.fi

L’Association finlandaise des 
sourds plaide en faveur de 
l’égalité des chances pour les 
personnes sourdes.

 

Kynnys

www.kynnys.fi

Kynnys encourage les droits des 
personnes handicapées.

 

Lyömätön Linja

www.miessakit.fi/
toimintamuodot/lyomaton-

linja/

Lyömätön linja fournit des 
informations aux hommes et aux 
femmes sur la prévention de la 
violence domestique.

 

Näkövammaisten liitto

www.nkl.fi

Une organisation qui fournit des 
services et qui travaille pour les 
droits des malvoyants.

 

Pakolaisneuvonta

www.pakolaisneuvonta.fi

Une organisation qui fournit des 
conseils juridiques aux réfugiés, 
aux demandeurs d’asile et aux 
migrants.

 

Pro-tukipiste

www.protukipiste.fi

Une organisation qui fournit de 
l’information et du soutien aux 
victimes de la traite des êtres 
humains, entre autres.

 

www.kanta.fi
www.kuurojenliitto.fi
www.kynnys.fi
www.nkl.fi
www.pakolaisneuvonta.fi
https://www.pro-tukipiste.fi/
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Riku

www.riku.fi

Une organisation qui apporte 
un soutien aux victimes d’actes 
criminels.

 

Seta

www.seta.fi

Seta est une organisation 
qui œuvre pour l’égalité des 
personnes, indépendamment de 
leurs orientations sexuelles ou de 
leurs identités de genre.

 

Transtukipiste

www.transtukipiste.fi

Le Centre de soutien aux 
personnes transgenres offre 
des conseils et du soutien aux 
personnes transgenres, entre 
autres.

 

Turvakotipalvelut

www.nollalinja.fi/turvakoti

En cas de violence domestique 
ou de situations critiques, 
turvakotipalvelut offre une 
maison sûre aux victimes.

 

Raiskauskriisikeskus
Tukinainen

www.tukinainen.fi

Fournit un soutien aux victimes de 
violence sexuelle.

 

Familles, enfants et jeunes

Allianssi

www.alli.fi

Fournit de l’information sur les 
jeunes et les droits des jeunes, et 
organise des événements entre 
autres.

 

Mannerheimin 
Lastensuojeluliitto

www.mll.fi

Pour les jeunes, les enfants et 
les parents. L’association a des 
branches locales dans plusieurs 
villes.

 

www.riku.fi
www.seta.fi
www.transtukipiste.fi
www.turvakodit.fi
www.tukinainen.fi
www.alli.fi
www.mll.fi
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Pelastakaa Lapset

www.pelastakaalapset.fi

Fournit des informations sur les 
droits des enfants.

 

Tyttöjen talo

www.tyttojentalo.fi

Avec cette organisation, les 
filles entre 10 et 29 ans peuvent 
recevoir du soutien et s’engager 
dans des activités avec d’autres 
filles partageant les mêmes idées. 
L’organisation a des branches 
dans tout le pays.

 

Väestöliitto

www.vaestoliitto.fi

Fournit des informations sur les 
familles, les relations familiales et 
la sexualité, entre autres.

 

Autre

Monika-Naiset

www.monikanaiset.fi

Fournit des services et des 
informations en particulier 
pour les femmes migrantes. 
L’association offre également des 
services en ligne.

 

Pakolaisapu

www.pakolaisapu.fi

Fournit des informations et 
des activités pour les réfugiés. 
Cherchez s’ils sont actifs dans 
votre région.

 

Suomen Punainen Risti

www.punainenristi.fi

Fournit des services adaptés aux 
immigrés à travers la Finlande. 
Cherchez s’il y a une branche 
locale qui offre des activités dans 
votre région.

 

https://www.pelastakaalapset.fi/
www.tyttojentalo.fi
www.vaestoliitto.fi
www.monikanaiset.fi
www.pakolaisapu.fi
www.punainenristi.fi

	Table des matières
	Introduction
	Questions fréquemment posées
	Notices

	Finlande
	Position géographique et population
	Conditions climatiques
	État et municipalités
	Secteurs économiques
	Cultures et coutumes
	Structures familiales
	Être immigrant en Finlande
	Réponses

	Préparation
	Préparation au départ permanent
	Documents de voyage et autres certificats
	Plan d’éducation et de recherche d’emploi
	Préparation mentale pour le départ
	Adaptation à une nouvelle culture
	Réponses

	Voyage
	Se préparer au vol
	À l’aéroport
	Arrivée
	Après l’arrivée
	Réponses

	Vie quotidienne
	Location d’appartements
	Factures
	Règlements communs
	Entretien et déchets
	Faire les courses dans votre municipalité
	Banques
	Transport
	Fumer
	Réponses

	Éducation
	Garderie et éducation préscolaire
	Enseignement primaire
	Enseignement secondaire
	Formation professionnelle
	Enseignement supérieur et universités
	Formation à l’intégration pour les immigrants
	Enseignement et formation professionnels pour adultes et formation préparatoire au marché pour adultes
	L’équivalence et la reconnaissance des études et des diplômes faits à l’étranger
	Bibliothèque et activités parascolaires
	Réponses

	Emploi
	Plan d’intégration et formation pour 
les immigrants
	Chercher du travail
	Impôts
	Vos obligations et vos droits
	Culture de travail en Finlande
	Réponses

	Santé et bien-être
	Soins de santé
	Sécurité sociale
	Assistance à l’intégration
	Réponses

	Langue
	Exercices
	Réponses

	Liens
	Services publics et informations 
sur la Finlande




